
関東高校選抜新人陸上競技選手権大会（10 月 23、24 日） 

 

 

 

10 月 23 日（土）に笠松運動公園陸上競技場（茨城県）で、関東高校選抜新人陸上競技選手権大会が行われ、2 年

生の宮澤龍永くんが砲丸投に出場しました。 

新型コロナ感染対策により無観客試合ということで、陸上部全員で応援には行けませんでしたが、みんなの思い

を背負って試合に挑みました。 

2 投目に 13m15 の自己タイ記録を出し、予選 8 位で通過しました。 

5 投目に 13m18 の自己新記録を出し、全体で 7 位の成績で、終えることができました。 

決勝の３投はすべて 13ｍを超すことができ、安定感が出てきました。 

来年はこの関東という場に、多くの選手が行けるように精進していきます。 

今後とも応援よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

練習投擲の様子                             集合写真 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
５投目の様子①         5投目の様子②             TOP10 

  
 
 
※写真撮影時のみマスクを外しております。 

  関東高校選抜新人 7 位入賞 砲丸投 宮澤龍永 祝 


